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Inhalt Die Inhalte Ihrer Arbeit sind weitgehend klar umrissen, Aufbau und Struktur

nehmen bereits erste Formen an und Sie fassen einen konkreten Abgabetermin
ins Auge. Die zentrale Frage lautet nun: ,,Wie kann ich in dem von mir gesetzten
Zeitraum, bis zu meiner Deadline, das bestmaogliche Ergebnis erzielen?”“ Genau
diese Frage steht im Zentrum des Workshops ,Writing up: Der Endspurt zur
Dissertation”. Das Ziel ist es, dass Sie die letzte Etappe lhrer Doktorarbeit so
produktiv und stressfrei wie moglich bewadltigen: Sie entwickeln einen
Projektplan fir die Abschlussphase. Sie lernen Produktivitatsstrategien kennen
und denken gezielt dartiber nach, welche davon zu lhnen passen und wie Sie
davon in lhrer personlichen Situation sinnvoll Gebrauch machen wollen. Wir
besprechen, wie Sie mogliche Blockaden rasch liberwinden und effizient
weiterarbeiten konnen. Aullerdem erproben wir effektive Strategien und
Werkzeuge, um die eigenen Inhalte effizient zu Papier zu bringen. Der
inhaltliche Fokus liegt dabei auf grundlegenden Methoden und Prinzipien, die
leicht umsetzbar sind und nachhaltig wirken.

Unterrichts- | Informationsvermittlung Kurzprdsentation
methode o Einzel- und Kleingruppeniibungen
J Erfahrungsaustausch innerhalb der Gruppe
Anmerkung | Dieses Angebot der Graduate Academy richtet sich an Forschende, Post-Docs

und Doktorierende der Universitat Luzern und ihrer Partnerinstitutionen und
ist fur diese Personen kostenfrei.




