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«Voice Training und Public Speaking Skills» 
Kursleitung Pamela Neuffer  

Organisation Graduate Academy 

Sprache Deutsch, Schweizerdeutsch oder Englisch 

ECTS-Punkte Für Coaching-Sessions können keine ECTS-Punkte vergeben werden 

Anzahl Teiln.  max. 12 

Inhalt Ihre Stimme ist Ihre hörbare Visitenkarte. Ihre Präsentation ist neben der rei-
nen Informationsvermittlung auch eine Darstellung der persönlichen Arbeits-
weise in ihrer jeweiligen Rolle. Was macht Sie aus? Was ist es, das Menschen 
in Ihre Vorlesung, zu Ihrer Präsentation ziehen soll? Was soll sie begeistern? 
Was sollen sie davon mitnehmen? Und wie können Sie genau das mit ihrem 
Körper, Atem und Stimme authentisch und souverän vermitteln? Hierauf und 
auf Ihre individuellen Fragen und Anliegen wollen wir gemeinsam Antworten 
finden und Ihren Auftritt auch üben. Selbstverständlich werden wir Dinge 
auch logisch und theoretisch einordnen, doch am Ende ist die Umsetzung 
entscheidend und diese will geübt sein. Hier können wir das in einem ge-
schützten Rahmen tun.  

Kurs- 
vorbereitung 
 

Nehmen Sie sich im Vorfeld etwas Zeit um ihre persönlichen Anliegen zum 
Thema Stimme und/oder Auftreten/Präsentieren zu formulieren. Diese dür-
fen unterschiedlicher Art sein. Es ist Ihr Einzelcoaching. Ich möchte Ihnen 
möglichst konkret die nötige Hilfestellung bieten können.  

Literatur Siehe Handout, welches Sie nach Ihrer Anmeldung bekommen werden. 

Unterrichts- 
methode  

Einzelcoachings. Nach einem kleinen theoretischen Überblick werden wir ge-
meinsam üben und Ihre spezifischen Themen ins Training mit einbeziehen.  

Anmerkungen Dieses Angebot der Graduate Academy richtet sich an Forschende, Post-Docs 
und Doktorierende der Universität Luzern und ihrer Partnerinstitutionen und 
ist für diese Personen kostenfrei.  

 


