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Tauche mituns in vier Tage Schreibretraite ein
und widme dich ganz deinem personlichen
Forschungsprojekt.

SCHREIBRETRAITE

KLOSTER BETHANIEN, 11.-14. FEBRUAR
2025




SCHREIBRETRAITE FUR DEN MITTELBAU DER RF IM KLOSTER BETHANIEN
Umgeben von einer malerischen Bergkulisse laden wir euch vom 11. bis 14. Februar 2025 im
Kloster Bethanien zu unserer Schreibretraite ein. Nutzt diese Moglichkeit, um den Alltag hinter
euch zu lassen und vollstandig in eure Dissertationen oder Habilitationen einzutauchen. Die ge-
meinsamen Mahlzeiten und individuell organisierten Pausen bieten Raum fur Austausch, wéh-
rend die Schreibblocke die Freiheit geben, die eigene Forschung konzentriert voranzutreiben. Er-
ganzend finden an zwei Nachmittagen spezielle Inputblocke statt, um in der Gruppe an neuen
Perspektiven und Techniken fur euren Schreibprozess zu arbeiten. Wir freuen uns auf vier inten-
sive und produktive Schreibtage mit euch.

PROGRAMM
DI, 11. Februar 2025
Individuelle Anreise nach Sarnen

08.44 Uhr Abfahrt Bus (B 343 Richtung Stockalp) ab Sarnen Bahnhof, Kante A
08.56 Uhr Ankunft St. Niklausen, alte Post
Gemeinsamer kurzer Marsch zum Kloster Bethanien (Gepack wird ab-
geholt)

09.30-10.00 Uhr  Einfuhrungin die Schreibretraite

10.00-12.00 Uhr Individuelle Schreibarbeit

12.00-13.00 Uhr  Mittagessen

13.00-18.30 Uhr  Individuelles Check-in im Kloster

Anschliessend Individuelle Schreibarbeit

17.45-18.30 Uhr  Gemeinsamer Tagesruckblick und Austauschrunde
18.30-19.30 Uhr  Nachtessen

Ab 21.00 Uhr Nachtruhe Kloster

MIl, 12. Februar 2025
07.30-09.30 Uhr  Frihstuck

Anschliessend Individuelle Schreibarbeit
12.00-13.00 Uhr  Mittagessen
Anschliessend Individuelle Schreibarbeit

17.30-18.30 Uhr  Inputworkshop | zum Schreibprozess
18.30-19.30 Uhr  Nachtessen
Ab 21.00 Uhr Nachtruhe Kloster

DO, 13. Februar 2025
07.30-09.30 Uhr  Frihstlick

Anschliessend Individuelle Schreibarbeit
12.00-13.00 Uhr  Mittagessen
Anschliessend Individuelle Schreibarbeit

17.30-18.30 Uhr  Inputworkshop Il zum Schreibprozess
18.30-19.30 Uhr  Nachtessen
Ab 21.00 Uhr Nachtruhe Kloster

FR, 14. Februar 2025

07.30-09.30 Uhr  Fruhstuck

Bis 09.00 Uhr Individuelles Check-out

Anschliessend Individuelle Schreibarbeit

12.00-13.00 Uhr  Mittagessen und gemeinsamer Abschluss

Nach dem Mittag erforlgt die individuelle Abreise



Die Busse (B 343) fahren stlindlich zu folgenden Zeiten Richtung Sarnen:
- Abfahrt St. Niklausen, alte Post 12.57 Uhr; Ankunft Sarnen, Bahnhof 13.11 Uhr
- Abfahrt St. Niklausen, alte Post 13.57 Uhr; Ankunft Sarnen, Bahnhof 14.11 Uhr

ORT

Gastehaus Kloster Bethanien
Bethanienstrasse 3

6066 St. Niklausen OW

041 666 02 00
info@haus-bethanien.ch

KOSTEN

Selbstkosten (vor Ortim Kloster beim Check-Out zu begleichen):
- Zimmer mit privatem WC/Etagendusche: CHF 116.00, oder
- Zimmer mit WC auf Etage und Etagendusche: CHF 90.00, sowie
- Individuelle Reisekosten

Die Zimmerkategorie ist frei wahlbar. Bei mehreren Anmeldungen werden die Platze nach dem
«first come, first served»-Prinzip vergeben.

WEITERE INFORMATIONEN

Das Angebot richtet sich an Personen, die sich bereits im Schreibprozess ihres eigenen For-
schungsprojektes (Dissertation oder Habilitation) befinden. Wir bitten euch deshalb bei der An-
meldung kurz anzugeben, in welchem Stadium ihr euch mit eurem Forschungsprojekt befindet
und weshalb ihr besonders von der Teilnahme an der Schreibretraite profitieren wirdet.

Die Blocke «Individuelle Schreibarbeit» sind bewusst offen gehalten und nicht mit gemeinsamen
Programmpunkten gefullt. Die Idee ist, dass sich die Teilnehmenden ganz ihrem Schreibprozess
widmen konnen und sich ihre Zeit, inklusive Pausen und Austausch, individuell einteilen.

In den Blocken «Inputworkshop zum Schreibprozess» arbeiten wir gemeinsam an zwei zentralen
Aspekten des Schreibprozesses, begleitet von erfahrenen Mentor:innen im Bereich wissen-
schaftliches Schreiben. Diese beiden Workshops bieten euch die Moglichkeit, eure Schreibstra-
tegien weiterzuentwickeln und effektiver voranzukommen.

Ein kostenloser WLAN-Zugang ist in allen Gastezimmern sowie den Seminar- und Aufenthalts-
rdumen gewahrleistet. Bisher gab es mit der WLAN-Nutzung keine Probleme. Allerdings mdchten
wir die Teilnehmenden bitten, euch selbst zu organisieren, wenn ihr fir eure Schreibarbeit auf
grosse Datenfliusse angewiesen seid und das verfugbare WLAN allenfalls zu langsam waére.

Die Teilnehmerzahlist auf 12 Personen begrenzt. Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern.

MITBRINGEN

- Laptop, Stromkabel, Arbeitsmaterial, Literatur
- Hausschuhe

KONTAKT

Bei Fragen zur Schreibretraite konnt Ihr euch gerne an Anja Mesmer (anja.mesmer@unilu.ch)
wenden.



https://www.haus-bethanien.ch/de/
mailto:anja.mesmer@unilu.ch

