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CAS in Rehabilitationsmanagement 

 

Modultitel: Leistungserbringung und Kosteneffektivität 
 
Modultyp: Wahlpflichtmodul 
 
Dauer: 16 Lektionen à 45 Minuten plus individuelle Vor- und Nachbereitung 
 
Daten: Fr, 24. und Sa., 25. April 2026 
 
ECTS-Punkte: 1 ECTS 
 
Modulleitung: Marc Bieri (SRK) und Stefan Metzger (SPZ) 

 
Modulbeschreibung: 
 
Dieses Modul bietet eine umfassende Einführung in die Leistungserbringung und Kosteneffektivität in 
der Rehabilitation im Kontext des Schweizer Gesundheitssystems. Im ersten Teil  wird das Thema 
Gesundheitsberufe mit dem Fokus auf die Regulierung, Kompetenzen und Anerkennung beleuchtet. 
Den Teilnehmenden wird ein Überblick über das schweizerische Bildungs- und Gesundheitssystem 
und deren wichtigsten Akteure vermittelt. Sie erhalten einen Einblick in das Anerkennungsverfahren 
von ausländischen Gesundheitsfachpersonen.  Der zweite Teil konzentriert sich auf das 
Leistungsmanagement in der Rehabilitation. Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in zentrale 
Themen wie Tarifsysteme, Qualitätsmessung und -entwicklung, medizinisch-administrative Prozesse 
wie Kostengutsprache und Rechnungsprüfung, sowie in Kosteneffektivität und 
Unternehmensentwicklung. Ziel ist es, ein fundiertes Verständnis für die Steuerung und Optimierung 
von Gesundheitsdienstleistungen unter Berücksichtigung von Qualität und Effizienz zu vermitteln. 
 
Modulblöcke 

Tag 1: Gesundheitsberufe: Regulierung, Kompetenzen und Anerkennung 

Dozent: Marc Bieri, Leitung Gesundheitsberufe SRK, Wabern bei Bern 

Der Unterricht findet vor Ort in den Räumlichkeiten des SRK-Hauptsitzes in Wabern bei Bern statt. 

Tag 2: Leistungsmanagement 

Dozierende: Stefan Metzger, Leiter Leistungsmanagement & Unternehmensentwicklung SPZ, Susanne 
Pannek-Rademacher, Co-Leiterin Qualitätsmanagement SPZ, Dr. med. Udo Courteney Leiter 
Rehazentrum, Luzerner Kantonsspital Wolhusen 

 
Lernziele 

- Verständnis über die Regulierung im Gesundheitswesen und die Rollen/Zuständigkeiten der 
involvierten Akteure  

- Rechtskenntnisse über die relevanten gesetzlichen Grundlagen 

- Kenntnisse über die Voraussetzungen und den Ablauf des Anerkennungsverfahrens für ausländische 
Gesundheitsfachpersonen 
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- Verständnis über die Abhängigkeit des schweizerischen Gesundheitswesend von ausländischen 
Fachpersonen 

- Verständnis von Tarifsystemen und deren Anwendung im Gesundheitswesen inkl. Praxisbeispielen 
aus der klinischen Praxis – Fokus Rehabilitation 

- Kenntnisse zur Messung und Entwicklung von Qualitätsstandards in der Leistungserbringung – ANQ, 
RehaSchweiz, KVG-Anforderungen 

- Fähigkeit, Konzepte der Kosteneffektivität in der Unternehmensentwicklung anzuwenden –  Steuern 
mit Tools etc. 

 

Lerninhalte 

Das Modul «Leistungserbringung und Kosteneffektivität» umfasst 16 Lektionen à 45 Minuten plus 
individuelle Vor- und Nachbereitung.  

 

1. Tag: Gesundheitsberufe: Regulierung, Kompetenzen und Anerkennung 

Einführung in das schweizerische Gesundheits- und Bildungswesen (2 Lektionen) 

Register und Bewilligungen (2 Lektionen) 

Anerkennungsverfahren von ausländischen Fachpersonen und dessen Relevanz für das 
Gesundheitswesen (2 Lektionen) 

Abhängigkeiten der verschiedenen rechtlichen Grundlagen – Was bedeutet dies für die Praxis 
(2 Lektionen) 

Einführung in das schweizerische Gesundheits- und Bildungswesen (2 Lektionen) 

Register und Bewilligungen (2 Lektionen) 

Anerkennungsverfahren von ausländischen Fachpersonen und dessen Relevanz für das 
Gesundheitswesen (2 Lektionen) 

 

2. Tag: Leistungsmanagement in der Rehabilitation 

Einführung in das Leistungsmanagement im Gesundheitswesen inkl. Praxisbeispielen aus der 
klinischen Praxis (4 Lektionen) 

Qualitätsmessung und -entwicklung: Methoden und Anwendungen (2 Lektionen) 

Kosteneffektivität und Unternehmensentwicklung im Gesundheitswesen (2 Lektionen) 
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