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Weiterbildung Palliative Care
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Kurstitel: Die Spiritualitat und Religiositat in Palliative Care
Kurs-Code: B.10

Kursleitung: Prof. Dr. theol. Traugott Roser, Universitat Minster
Datum: Freitag, 28. Oktober 2022

Kursdauer: 1/2 Tag, 8.30 Uhr bis 12 Uhr (inkl. 30 Minuten Pause)
Kursbeschreibung:

Das Modul fihrt ein in das Verstandnis und die Bedeutung von Spiritualitat und Spiritual Care in der
Begleitung und Versorgung von schwerkranken und sterbenden Menschen, ihrer Angehérigen und der
Begleitenden. Inhalte sind:

- wie definiert man Spiritualitat?

- wie erkennt man spirituelle Bedirfnisse und Ressourcen?

- Unterschied und Zusammenhang von Religiositat und Spiritualitat in Krankheit/Gesundheit

- Uber Spiritualitat ins Gesprach kommen

- Spiritualitat als Thema interprofessionellen Arbeitens: seelsorgliche Indikationen

Kursziele

Teilnehmende lernen Uber...
e die Definitionen von Spiritualitat.
e die Bedeutung und Funktion der Seelsorge in Palliative Care.
e die Wahrnehmung der spirituellen Bedurfnisse der Patienten und Angehdrigen im klinischen
Alltag.

Learning Outcomes:

Die Teilnehmende:
o Verstehen die Bedeutung der Spiritualitat, indem sie die Definitionen kennen, um spirituelle
Bedirfnisse im klinischen Alltag wahrzunehmen.
e Kennen die Funktion der Seelsorge in Palliative Care, indem Sie die Bedurfnisse erkennen, um
die Patienten und/oder Angehdrigen an den relevanten Seelsorgern/Fachpersonen oder
Beratungsstelle zu empfehlen.
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Vermittlung

Welche Unterrichtsformate planen Sie fur diesen Kurs? Bitte kreuzen Sie ein oder mehrere Kastchen
an.

Informationsblécke / Fachliche Inputs
U] Einzelarbeit

] Gruppenarbeit

Gruppendiskussion
Erfahrungsaustausch
O Ubungen

O Fallbesprechungen
Literatur

Nassehi, A., Saake, I., und Mayr, K. (2019). Mit Sterbenden sprechen — die Rolle des Seelsorgers und
die Potenz religidser Rede auf der multidisziplindren Palliativstation. In T. Roser (Hrsg.) Handbuch fiir
Krankenhausseelsorge (S. 78 - 89). Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht.

Roser, T., Aebi, R., und Mésli, P. (2019). Indikationen-Set fiir Gesundheitsberufe zum Beizug von

Seelsorge. In T. Roser (Hrsg.) Handbuch fiir Krankenhausseelsorge (S. 216 - 229). Gébttingen:
Vandenhoeck & Ruprecht.

Seite 2 | 2



