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Weiterbildung Palliative Care
CAS Palliative Care

Kurstitel: Psychiatrische Symptome und existentielle Angste bei chronischen und unheilbaren
Krankheiten

Kurs- Code: B.06

Kursleitung: PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel, Leiter der Klinischen Ethik am Universitatsspital
Basel, an den universitaren psychiatrischen Diensten Basel und in der universitaren Altersmedizin Basel

Datum und Ort: Freitag, 2. Dezember 2022
Kursdauer: 1 Tag, 09.15 Uhr bis 17:15 Uhr
Kursbeschreibung:

In diesem Kurs werden psychische Symptome behandelt, die in einer palliativen Situation und/oder
schweren Erkrankung bei Patienten und Angehdrigen auftreten kénnen.

Kursziele
Die Teilnehmende lernen ...
e héufige psychiatrische Symptome wie Angste, Depressivitit, Suizidalitit, Verwirrtheit und Delir
kennen, die in einer palliativen Situation und/oder bei schweren Erkrankung auftreten kénnen.
e wie diese Symptome und Belastungsfaktoren mit medikamentésen und psychologischen
Ansatzen behandelt werden kénnen.
o die haufigsten existentiellen Angste und den Umgang damit kennen.

Learning Outcomes:

Die Teilnehmenden kénnen ...

e psychiatrische Symptome wie Angste, Depressivitat, Suizidalitat, Verwirrtheit und Delir oder
existentielle Angste erkennen und erfassen, indem sie die relevanten diagnostischen Instrumente
anwenden, damit sie diese behandeln kdnnen oder psychiatrische Fachpersonen beiziehen
koénnen.

e Konnen das Suizidrisiko einschatzen, damit sie den Patienten und Angehérigen, Unterstitzung
und Schutzmassnahmen anbieten kénnen

Programmleitung: Dr. phil. Annemarie Schumacher
+41 41229 56 42

anne.schumacher@unilu.ch
www.unilu.ch/palliative-care/
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Vermittlung

Welche Unterrichtsformate planen Sie flir diesen Kurs? Bitte kreuzen Sie ein oder mehrere Kastchen an.
Informationsblécke / Fachliche Inputs

O Einzelarbeit

l Gruppenarbeit

X

Gruppendiskussion

O Erfahrungsaustausch
O Ubungen

] Fallbesprechungen
O Andere
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