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• Lernen über die Zeichen und Äusserungen der terminalen Phase einer Krankheit. 

• Erhalten eine Übersicht für die Beurteilung von Symptomen in der terminalen Phase und um 

eine Entscheidung betreffend Therapie zu treffen. 

• Lernen über die Betreuung der Angehörigen. 

 

 

Learning Outcomes: 

 

• Die Teilnehmende können die Äusserungen der terminalen Phase einer Krankheit 

identifizieren, indem sie diese erkennen und bewerten können, um eine sinnvolle Begleitung 

zu empfehlen. 

 

• Die Teilnehmende kennen die häufig in der Sterbephase auftretenden belastenden Symptome 

und deren Therapie.  

 

• Die Teilnehmenden erhalten eine Orientierung im Spannungsfeld von Therapiewunsch und 

Therapiebegrenzung. 

 

 

Kurstitel: Symptombehandlung und Begleitung in der terminalen Phase 

 

Kurs-Code: B.03 

 

Kursleitung: Frau Prof. Dr. med. Gerhild Becker, MSc Palliative Care (King's College London), 

Universitätsklinikum Freiburg 

 

Datum: Donnerstag, 

 

Kursdauer: 1/2 Tag, 8.30 bis 12 Uhr (3 Stunden exkl. 30 Minuten Pause) 

 

Kursbeschreibung: 

 

In diesem Kurs werden die Themen «Betreuung Sterbender» und Medical Futility behandelt. Medical 

Futility geht um das Spannungsfeld von Therapieauftrag und Therapiebegrenzung. Hier werden die 

Rahmenbedingungen und medizinischen Indikationen für die Beurteilung einer Situation betreffend 

Therapiebegrenzung oder –abbruch diskutiert. 

 

 

Kursziele 

 

Die Teilnehmende… 
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Vermittlung 

 

Welche Unterrichtsformate planen Sie für diesen Kurs? Bitte kreuzen Sie ein oder mehrere Kästchen 

an. 

 

☒ Informationsblöcke / Fachliche Inputs 

 

☐ Einzelarbeit 

 

☐ Gruppenarbeit 

 

☒ Gruppendiskussion  

 

☒ Erfahrungsaustausch 

 

☐ Übungen 

 

☐ Fallbesprechungen 
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